TERMINPLAN

FREIS

Bildung flirs Leben

Modul Chronic Care Management |
Klasse WLCCMA270125
Startdatum Montag, 25. Januar 2027
Enddatum Montag, 15. Marz 2027
Ort FREI'S Schulen Luzern, Haldenstrasse 33, 6006 Luzern
Lehrperson Esther Portmann
Datum Zeit Kursinhalt Lehrperson Zimmer
Gesellschaftl. Umgang / Anspriiche an die Gesundheitsversorgung;
Montag, 25. Januar 2027 8:30 10:00 Herausforderungen in Zukunft Esther Portmann
10:15  11:45 Demographische Entwicklung und Epidemiologie
Gesundheits- und Krankheitsmodelle
Montag, 25. Januar 2027 13:00 14:30 Vorsorgungsmodell CCM nach Wagner Esther Portmann
14:45 16:15 Vorsorgungsmodell CCM nach Wagner
Samstag, 30. Januar 2027 8:30 10:00 Einflhrungin Corbin-Strauss-Modell Esther Portmann
10:15  11:45 Auswirkungen chronischer Erkrankungen auf die Gesellschaft und auf
soziales Umfeld der Betroffenen
Samstag, 30. Januar 2027 13:00 14:30 Definition, Kriterien flir chronische Krankheit Biografiearbeit Esther Portmann
14:45 16:15 Biografiearbeit
Fasnachtsferien 31. Januar bis 14. Februar 2027
Samstag, 20. Februar 2027 8:30 10:00 EBM/ Best Practice Esther Portmann
10:15  11:45 Inter- und Multidisziplindre Zusammenarbeit Physiotherapie, Ergo, Spitex,
Hilfsorganisationen. Angehérige
Samstag, 20. Februar 2027 13:00 14:30 Rolle/ eigene Rolle Esther Portmann
14:45 16:15 Gesundheitsversorgung (15.3) / Selbsthilfeorganisationen, Ligen
Montag, 22. Februar 2027 8:30 10:00 Selbstmanagement/ Self-Efficacy /Autonomie Esther Portmann
10:15 11:45 Resilienz, Adharenz
Montag, 22. Februar 2027 13:00 14:30 Bewaltigungsprozesse Esther Portmann
14:45 16:15 Salutogenese
Samstag, 27. Februar 2027 8:30 10:00 Grundlagen der Kommunikation/Kommunikationsmodelle (Rogers) Esther Portmann
10:15  11:45 Transtheoretisches Modell / Bandura Modell
Samstag, 27. Februar 2027 13:00 14:30 Motivierende Gesprachsfiihrung Esther Portmann
14:45 16:15 Rahmenbedingen fiir eine gute Kommunikation / Beziehung
Samstag, 6. Mdrz 2027 8:30 10:00 Empowerment Esther Portmann
10:15  11:45 Vernetzungsarbeit KB mit Corbin + Wagner
Samstag, 6. Mdrz 2027 13:00 14:30 Vernetzungsarbeit KB mit Corbin + Wagner Esther Portmann
14:45 16:15 Prasentation Vertiefungsarbeit Abschluss
Montag, 15. Méarz 2027 18:30 20:00 Schriftliche Priifung, 90 Min. gem. Priifungsreglement Aufsicht
Total Lektionen (ohne Prifung) 48
Terminplanénderungen vorbehalten Aktualisiert 03.02.2026
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