FREI'S

Ubersicht, welche Abteilung in welchem Lehrjahr welche Sport-Priifung Schulen Luzern

Stand 18.04.21 | Unterricht im Ausdauer Kraft Koordination Spiel

Version 9 SPCW | FPN Lido-Lauf | Rumpfkraft-Test | Back-Check 1 | Back-Check 2 | Rope Skipping | Jonglage Spiel
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wahlweise H

SPCW = Sport Center Wiirzenbach
FPN = Fitness Park National
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Legende: griin = es findet eine Priifung statt



