
Übersicht, welche Abteilung in welchem Lehrjahr welche Sport-Prüfung

Stand 18.04.21 Spiel

Version 9 SPCW FPN Ergo1 Ergo2 Lido-Lauf Rumpfkraft-Test Back-Check 1 Back-Check 2 Rope Skipping Jonglage Spiel

DA 1. LJ X

DA 2. LJ X

DA 3. LJ X

KV 1. LJ X

KV 2. LJ X

KV 3. LJ X

PA 1. LJ X

PA 2. LJ X

PA 3. LJ X

TP 1. LJ X

TP 2. LJ X

TP 3. LJ X

DR 1. LJ X

DR 2. LJ X

DR 3. LJ X

DR 4. LJ X

LC 1. LJ X X

LC 2. LJ X X

LC 3. LJ X

MP 1. LJ X

MP 2. LJ X

MP 3. LJ X

KB 1. LJ X X

KB 2. LJ X wahlweise

KB 3. LJ X

Legende: grün = es findet eine Prüfung statt rot = es findet keine Prüfung statt SPCW = Sport Center Würzenbach

FPN = Fitness Park National

Ausdauer Kraft KoordinationUnterricht im 


